
Campus de L’Assomption 

 

Centres de conditionnement physique 

Nom Adresse Téléphone Tarif étudiant 

Gym VIP 1080, L'Ange-Gardien Nord, 
L’Assomption 

514 929-5152  Non, mais cours 
gratuits pour 
membres. 

Origine studio 643 Bd de l'Ange-Gardien, L'Assomption 438 365-2693  N/A 

Centre aquatique Jacques-
Dupuis  

130 Rue Valmont, Repentigny  450 470-3440 
 

Tarif citoyen 
seulement 

Complexe sportif Gilles-
Tremblay  

223 Rue Jacques Plante, Repentigny 450 585-1661  Tarif citoyen 
seulement 

Centre récréatif Repentigny  740 Rue Pontbriand, Repentigny 450 657-8988  Tarif citoyen 
seulement 

Buzzfit Repentigny  145 Rue de Lafayette, Repentigny 450 582-2100 
 

N/A 

Nautilus Plus Repentigny 
 

91 Rue de Normandie, Repentigny 450 582-0961 
 

Non, mais essai 
gratuit offert. 



Éconofitness  565 Rue Lanaudière local 10, 
Repentigny 

450 582-1313 
 

Non, mais les 
membres 
Éconofitness ont 
accès à de 
nombreux rabais 
exclusifs. 

Rabais Exclusifs | 
Éconofitness 

Éconofitness au féminin 
 

86 Boul. Brien, Repentigny 450 800-4380 
 

Non, mais les 
membres 
Éconofitness ont 
accès à de 
nombreux rabais 
exclusifs. 

Rabais Exclusifs | 
Éconofitness 

Espace Fitness 
 

740 Rue Pontbriand, Repentigny 514 386-2280 
 

N/A 

Usine Repentigny 
 

506A Rue Lanaudière, Repentigny 514 688-4590 
  

N/A 

Tristar Gym Repentigny 530 Rue Notre-Dame, Repentigny 450 721-3496 
 

N/A 

https://econofitness.ca/fr/rabais-exclusifs
https://econofitness.ca/fr/rabais-exclusifs
https://econofitness.ca/fr/rabais-exclusifs
https://econofitness.ca/fr/rabais-exclusifs


Kinésolution 
 

512 Boul. Lacombe, Repentigny 450 932-7171 
 

N/A 

Takai Escalade 
 

91 Rue de Normandie #201, Repentigny 450 932-6811 
 

Oui 

Gym L'Armure 
 

3 Rue Quintal suite 105, Charlemagne 450 704-2800 
 

Non, mais essai 
gratuit aux cours. 

 

Patinoires et arénas  

Pour plus d’infos : Loisirs hivernaux 

Emplacement Activités Services et installations 

Aréna du Collège 
de L’Assomption 

Patinage libre Aiguisage de patins 

Parc Robert-
Duguay 

Patinage libre, 
hockey libre 

Prêt de patins gratuit pour résidents, 1 patinoire avec accès à un chalet, pente à 
glisser 

Parc Juneau Patinage libre, 
hockey libre 

2 patinoires avec accès à un chalet 

Parc du Bourg-
Fleuri 

Patinage libre, 
hockey libre 

1 patinoire avec accès à un chalet 

https://storymaps.arcgis.com/stories/5fb95ba8544b4fcdaf1c00361269843a


Parc Léo-Jacques Patinage libre, 
hockey libre 

1 patinoire avec roulotte 

Parc des 
Moissons 

Patinage libre, 
hockey libre 

2 patinoires avec roulotte chauffée 

Patinoire du 
Partage 

Patinage libre, 
hockey libre 

2 patinoires avec chalet, pente à glisser 

 

Parcs et espaces verts 

Pour plus d’infos : Les parcs municipaux 

Parc Activités sur place 

Parc Juneau Baseball 

Deux patinoires 

Parc Laurier Piscine extérieure 

Volleyball 

Tennis 

Soccer 

Baseball 
 

Parc Henri-
Foucher 

Soccer 

https://storymaps.arcgis.com/stories/84573da32a9d44e9a26a40efe86ee6df


Parc Roger-Toupin Soccer 

Parc Saint-Louis Soccer 

Parc Léo-Jacques Circuit d’entraînement 

Patinoire 

Parc du Coteau Soccer 

Parc Passe-Soleil Patinoire 

Parc des 
Moissons 

Baseball 

Basketball 

Tennis 

Pickleball 

Patinoires 

Parc des Deux-
milles arbres 

Sentiers pédestres 

Parc Robert-
Duguay 

Patinoire 

Pente à glisser 

Piste de BMX 

Parc écologique 
de L’Assomption 

Sentiers pédestres 

Disc-golf 

Patinoire 



Sentiers de raquette 

Parc du Bourg-
Fleuri 

Patinoire 

Parc André-
Courcelles 

Soccer 

Parc du Partage Soccer 
Hockey-balle 
Patinoire 

 

Réseau cyclable 

La Ville de L'Assomption constitue un modèle d'intégration des réseaux routier et cycliste. On y retrouve un circuit de pistes 
cyclables de 29km qui permet à tous de se déplacer de façon sécuritaire sur tout le territoire de la Ville. 

Piste Description 

La route verte 

 

Parallèlement, le territoire de la municipalité est aussi traversé par la Route verte, 
une idée de Vélo Québec qui prend la forme d’un itinéraire cyclable québecois 
qui est déjà long d’environ 2 300 kilomètres. En utilisant la route 344, il est 
possible de rejoindre le Chemin du Roy et l’axe 5 de la Route verte qui dirige 
l’amateur de vélo jusqu’aux portes de la Mauricie. 
 

Le réseau blanc  Le réseau blanc de L'Assomption c'est un peu plus de 10km de pistes 
multifonctions déneigées par l'équipe des Services techniques de la Ville de 
L'Assomption afin de pratiquer la marche ou le vélo. 
 

 

http://www.routeverte.com/
http://www.velo.qc.ca/


Location et prêt d’équipements sportifs 

Emplacement Adresse Type d’équipement Tarifs Contact 

Parc Robert-
Duguay 

990 Mnt 
Cormier, 
L'Assomption 

Patins à glace 
Tubes pour glisser 
Raquettes 
Skis de fond 
Fatbik 

Patins à glace  

 Résidents : gratuit 
 Non-résidents : 5$ pour 

1h; 10$ pour 3h 
Tubes 

 Résidents : gratuit 
 Non-résidents : 10$ pour 

1h; 20$ pour 3h 
 
Raquettes 
 Résidents : gratuit 
 Non-résidents : 5$ pour 

1h; 10$ pour 3h 
 
Skis de fond 
 Résidents : gratuit 
 Non-résidents : 10$ pour 

1h; 20$ pour 3h 
 
Fatbike 
 Résidents : 17$ pour 1h; 

32$ pour 3h 
 Non-résidents : 22$ pour 

1h; 42$ pour 3h 

514-209-2123 

Réservation fortement 
recommandée 

Pour plus d’infos : Loisirs 
hivernaux  

https://storymaps.arcgis.com/stories/5fb95ba8544b4fcdaf1c00361269843a
https://storymaps.arcgis.com/stories/5fb95ba8544b4fcdaf1c00361269843a


Parc du 
Partage 

2621 rue 
Robindaine 

Tubes pour glisser Gratuit pour tous avec pièce 
d’identité 

450-589-5671 

Sports aux 
puces 
Repentigny 

125-3 Rue de 
la Fayette, 
Repentigny 

Skis alpins 
Planches à neige 
Skis de fond 
Patins 
Hockey 
Raquettes à neige 
Etc. 

Pour connaître les tarifs : 
Location d’équipements de 
sports – Sports aux Puces 
Repentigny 

450-581-2277 
 
info@saprepentigny.com 
 

 

Baignade libre  

Emplacement Horaire Tarifs 

Centre aquatique Jacques-Dupuis Centre aquatique Jacques-Dupuis - 
Cours et activités | Ville de Repentigny 

Détenteurs de la carte citoyen 
 3.50$ 

 
Non-détenteurs de la carte citoyen 
 7$ 

 
 

 

 

 

 

https://saprepentigny.com/location-dequipements-de-sports/
https://saprepentigny.com/location-dequipements-de-sports/
https://saprepentigny.com/location-dequipements-de-sports/
mailto:info@saprepentigny.com
https://repentigny.ca/culture-loisirs/sports/piscines-jeux-deau/centre-aquatique-jacques-dupuis/cours-et-activites
https://repentigny.ca/culture-loisirs/sports/piscines-jeux-deau/centre-aquatique-jacques-dupuis/cours-et-activites


Réservation d’installation sportives 

La carte d’accès aux activités libres est obligatoire pour participer aux différentes activités sportives. Pour seulement 62$ par 
années, vous aurez un accès illimité aux activités libres de badminton, de pickleball et de volleyball. La carte d’accès peut 
être achetée sur le site de Sport-Plus et elle est valide pour une période de 12 mois à partir du moment où l’achat est effectué.  

Emplacement Activités Tarifs Lien d’inscription 

Gymnase de 
l’École secondaire 
de l’Amitié 

 Badminton  

 Pickleball 

Résidents 

 62$ par année 
 

Non-résidents 

 124$ par année 

Logiciels Sport-Plus 

Gymnase de 
l’École secondaire 
Louis-Laberge 

 Badminton 
 Pickleball 

Gymnase de 
l’École Gareau 

 Badminton 

Gymnase de 
l’École secondaire 
Paul-Arseneau 

 Volleyball 
(débutant et 
intermédiaire/a
vancé) 

 

Programmation  

La carte Action L’Assomption est obligatoire pour toute inscription aux activités se trouvant dans la programmation du Service 
de la qualité de vie. 

 

https://www.sport-plus-online.com/prmsmvc/Home/Index


La carte est gratuite et est valide pour une période de deux ans. Pour une nouvelle adhésion, elle peut être achetée en ligne via 
le site Internet de la Ville sur la page Services en ligne (section Inscription aux activités). Pour un renouvellement en ligne, cela 
peut être fait via votre compte Sport-Plus. 

 

Il est également possible de se procurer la carte en personne au Bureau du Citoyen ou à la bibliothèque Christian-Roy. 

Programmation des loisirs Activités Tarifs 

Ville de L'Assomption Cardio plein air, cours de remise en 
forme, tennis, yoga, zumba, etc. 

Tarifs préférentiels pour résidents 

 

 

https://www.ville.lassomption.qc.ca/programmation-hiver-printemps-2025/

